
Beschaftigungsplan
..

Senioren-Park carpe diem

bis


	Datum bis: 12-Jul
	Senioren-Park-Standort:  Wiedenbrück
	Datum von: 08-Jul
	Zeitslot3: 15.00 Uhr
	Zeitslot1: 9.30 Uhr
	Zeitslot2: 10.30 Uhr
	Freitext: Zusatzangebote:Einzelbetreuung nach § 43bBiographie und Erinnerungen, Spaziergänge, Wellness und Hauswirtschaftliche Angebote
	Tag4: Donnerstag
	Tag3: Mittwoch
	Tag2: Dienstag
	Tag1: Montag
	Tag5: Freitag
	Tag6: Samstag
	Tag7: Sonntag
	Auswahl TP-SP: [Tagespflege carpe diem]
	AktivitatMo1: Fitness
	AktivitatDi1: Kraft-und Gleichgewichtstraining
	AktivitatMi1: Spaziergang

	AktivitatDo1: Atem-und Achtsamkeits
übungen

	AktivitatFr1: Spaziergang
	AktivitatSa1: xxx
	AktivitatSo1: xxx
	AktivitatMo2: Gedächtnis
training zum Thema: Juli
	AktivitatDi2: Lücken-und Geschichten in Reimen 
	AktivitatMi2: Gedächtnis
training: Wort
ergänzungen
	AktivitatDo2: ABC-Rätsel
	AktivitatFr2: Gedächtnis
training zum Thema: Fußball-EM
	AktivitatSa2: xxx
	AktivitatSo2: 
xxx
	AktivitatMo3: Gemeinsam backen
	AktivitatDi3: Stapelspiele

	AktivitatMi3: Blumen-
Pflanzen-
Bingo
	AktivitatDo3: Scrabble
	AktivitatFr3: Ausklang der Woche
	AktivitatSa3: xxx 
	AktivitatSo3: xxx 


